
       Busko-Zdrój, dn. 31.01.2023r 
 

REGULAMIN 

OGÓLNOPOLSKIEJ LIGI JUNIORÓW W BOKSIE NA ROK 2023 
 
  

1. CEL ZAWODÓW 
• Wyłonienie drużynowego mistrza Ogólnopolskiej Ligi Juniorów. 

• Popularyzacja pięściarstwa w woj.: świętokrzyskim, lubelskim, podkarpackim,                                                                                                                    

łódzkim, śląskim. 

• Popularyzacja pięściarstwa na terenie Polski. 
 

2. TERMIN I MIEJSCE PRZEPROWADZENIA MECZY 
• Zgodnie z terminarzem. 
 

3. ORGANIZATOR ZAWODÓW 
• Okręgowe Związki Bokserskie: świętokrzyski, lubelski, podkarpacki, łódzki, śląski. 

• Gospodarz meczu. 
 

4. UCZESTNICTWO 
• W  rozgrywkach ligowych  biorą udział zawodnicy w kategorii wiekowej junior. 

      Dopuszcza się możliwość udziału zawodników z kategoriach wiekowych: 

młodzik, kadet, senior oraz walk młodzik – kadet, kadet – junior, junior -                          

młodzieżowiec, pod warunkiem, że różnica wiekowa  nie jest większa niż 1 rok 

kalendarzowy  na zasadach niższej kategorii wiekowej. 

• Zawodnicy kategorii młodzik oraz kadet używają rękawic10-cio uncjowych , junior oraz 

młodzieżowiec  dla kat. wag. 48 – 67 kg  10-cio uncjowych, a dla wagi 71- 92+ kg 12-sto 

uncjowych. 

• W rozgrywkach ligowych biorą udział wyłącznie zawodnicy posiadający książeczkę               

sportowo -lekarską z aktualnymi badaniami zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia 

oraz zdjęciem zawodniczki/zawodnika z nazwą klubu jaki reprezentuje. 

• W rozgrywkach ligowych uczestniczą obywatele Polski, posiadający aktualną licencję 

sportową PZB, mieszkający na terenie województw biorących udział w rozgrywkach. 
 

5. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW 
• Zawody będą rozgrywane zgodnie z regulaminem Polskiego Związku Bokserskiego. 

• Gospodarz zobowiązany jest do uzyskania Akredytacji PZB 

• Po zakończeniu każdego meczu Delegat Sportowy, zobowiązany jest przesłać do PZB 

protokołu z zawodów oraz czytelną kopię zawierającą: imię i nazwisko, klub 

pochodzenia, kategorie wiekową i wagową zawodników oraz werdykt pojedynku do 

sędziego Przemysława Szwagierczaka na adres e-mail: szwagierczak_boks@onet.pl 

• Gospodarz danego meczu zobowiązany jest do obsługi zawodów zgodnie  z regulaminem 

PZB. 

• Mecz na punkty i w ringu ocenia czterech sędziów z województwa, które  pauzuje w 

kolejce. 

• Sędziowanie w ringu i na punkty odbywa się zgodnie z regulaminem sędziowskim PZB. 

• Sposób sędziowania na kartach punktowych (tradycyjny). 

• Koszty meczu oraz pozostałej obsady sędziowskiej pokrywa organizator zawodów. 

• Dla potrzeb Ligi dopuszcza się werdykty remisowe (wynikające z kart punktowych). 
 



• Sędziowie, biorący udział w zawodach ligowych, powoływani są przez Przewodniczących 

swoich wydziałów sędziowskich, po informacji przekazanej przez sędziego koordynatora 

o dacie i województwie na terenie którego odbędą się zawody. 

• W stosunku do  sędziego, który rażąco dopuści się złamania przepisów regulaminu 

sędziowskiego, a jego ocena może wpłynąć na końcowy werdykt pojedynku, wyciągnięte 

będą daleko idące konsekwencje. Po stwierdzeniu faktu, że sędzia zachowuje się 

niezgodnie z regulaminem, nie obserwuje z należytą starannością odbywającego się 

pojedynku            np.( zabawa telefonem, podpowiedzi zawodnikom w ringu itp.) Trener 

koordynator ma prawo zgłosić zaistniały fakt do Sędziego Głównego zawodów.  Należy 

spisać protokół z opisaniem zaistniałej sytuacji, podpisać przez Sędziego Głównego i 

zgłaszającego Trenera koordynatora. Protokół taki należy przekazać Sędziemu 

koordynatorowi. 

• Na wniosek Sędziego koordynatora, Przewodniczący wydziału sędziowskiego, sędziego 

którego sprawa dotyczy może ukarać go np. odsunięciem od sędziowania na kilka meczy 

ligi lub jej całości, włącznie z zawieszeniem w udziale w innych zawodach poza ligą. 

• Sędzia sędziujący mecz ligi kategorycznie nie może brać w nim  udziału jako trener i 

odwrotnie. Trener nie może być sędzią. 

• Na wniosek trenera lub trenerów koordynatorów województw biorących udział w meczu, 

sędzia koordynator może wyznaczyć neutralnego sędziego obserwatora. Koszty związane 

z jego powołaniem pokrywają wnioskujący. 

• Podczas ogłaszania werdyktów spiker zawodów  podaje punktacje każdego sędziego. 

• Trener (sekundant) zachowujący się w sposób niesportowy (używający niecenzuralnych 

słów w stosunku do osób funkcyjnych oraz innych, krzyczący, który swoim zachowaniem 

utrudnia przeprowadzenie zawodów itp.), może być usunięty z hali w której odbywają się 

dane zawody. Sporządzona zostaje notatka służbowa przez Sędziego Głównego i 

przesłana do Wydziału dyscypliny PZB 

• Waga zawodników odbywa się na 4 godziny przed rozpoczęciem zawodów i trwa 1 

godzinę.  

• Zawody rozgrywane są w 10 kategoriach wagowych: 54 kg. 57 kg,  60 kg, 63,5 kg, 67 kg,                   

71 kg, 75 kg, 80 kg, 86 kg, 92 kg. W przypadku braku zawodnika w wymienionych 

wagach dopuszcza się możliwość wystąpienia w kategorii wagowej 46-48 kg, 51 kg, 

+92kg lub zdublowania podstawowych kategorii wagowych do trzech przypadków lecz 

tylko za porozumieniem z gospodarzem zawodów. 

• Czas pojedynków odbywa się na zasadach określonych w regulaminie sportowym PZB. 

• Sprzęt do startu w zawodach (kaski i rękawice bokserskie) muszą posiadać atest IBA  

Ponadto zawodnik zobowiązany jest do posiadania w czasie walki ochraniacza na zęby 

(zakazany kolor czerwony), suspensorium oraz bandaży na dłoniach. 

• Zawodników obowiązuje zakaz występowania w strojach reprezentacji Polski. 

• Zawodnika obowiązuje start w kasku i rękawicach koloru narożnika z jakiego wychodzi 

do walki. 

• Podczas walki dopuszcza się obecność trzech osób w narożniku. 

• Przedstawicielami OGÓLNOPOLSKIEJ LIGI JUNIORÓW W BOKSIE NA ROK 2023 

są: prezesi i trenerzy koordynatorzy okręgów biorących udział w rozgrywkach lub osoby 

przez nich wyznaczone. 

• Osobami odpowiedzialnymi za przeprowadzenie rozgrywek ligowych są: Łukasz Dybiec, 

Krzysztof Sugier, Zdzisław Patalita, za wydział sędziowski (Sędzia Koordynator) 

Arkadiusz Binensztok. 

•  O zmianie terminu meczu za każdym razem powiadamia gospodarz w terminie do 7 dni 

przed zawodami informując Sędziego Koordynatora (Arkadiusz Binensztok) oraz 

przedstawiciela drużyny przeciwnej. 



• Po zakończeniu I części rozgrywek (dziesięciu kolejkach) zostanie przeprowadzone 

spotkanie przedstawicieli OZB biorących udział w rozgrywkach ligowych, gdzie zostanie 

dokonana ogólna ocena przebiegu zawodów  oraz wprowadzone  ewentualne zmiany w 

Regulaminie Ogólnopolskiej Ligi Juniorów w Boksie na rok 2023. 
 

6. ZGŁOSZENIA 
• Zgłoszenia do meczu (podając wagę i rok urodzenia zawodników) przesyła gospodarz 

meczu do drużyny przyjezdnej w nieprzekraczalnym terminie na cztery dni przed 

zawodami. Odpowiedź gości lub uzgodnienia w wagach, gdzie nie może wystąpić junior 

musi odbyć się do dwóch dni przed meczem. W przypadku braku porozumienia 

(gospodarz meczu podaje wagi w jakich mają odbyć się walki meczowe + 3 kategorie do 

zdublowania) lub absencji zawodnika drużyna otrzymuje punkty WO (5:0 pkt). 

• Zawodnicy zgłoszeni do ligi  przedkładają podczas kontroli wagi książeczkę sportowo - 

lekarską z ważnymi badaniami. 

• Weryfikację i ostateczne potwierdzenie startu zgłoszonych zawodników do meczu 

przeprowadzą Wydziały Sportowy PZB 
 

7. PUNKTACJA 
• w każdej wadze ocenia się zawodników: 

            wygrana – 3 pkt. 

                 remis – 2 pkt. 

          przegrana – 1pkt. 

                     WO - 5:0 pkt 

• w każdym meczu ogłasza się wynik: 

            wygrana – 3 pkt. 

                 remis – 2 pkt. 

          przegrana – 1pkt. 
 

8. WARUNKI FINANSOWE 
• Koszty organizacyjne meczów pokrywane są przez OZB oraz gospodarza zawodów. 

• Koszty przejazdu i wyżywienia pokrywane są przez uczestników. 
 

9. NAGRODY 

• Za zwycięstwo w meczy ligowym: 

Nagrody według uznania organizatora (gospodarza ) meczu. 

• Za zwycięstwo w lidze: 

Za zdobycie I miejsca drużyna otrzymuje złote medale. 

Za zdobycie II miejsca drużyna otrzymuje srebrne medale. 

Za zdobyci III miejsca drużyna otrzymuje brązowe medale. 
 

10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE    
Uczestnicy na własny koszt ubezpieczają się od NNW i OC. Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności za brak w/w ubezpieczenia, jak również nie odpowiada za zdarzenia 

losowe wynikające np. z kradzieży, uszkodzenia czy zagubienia sprzętu. Za ewentualne 

szkody spowodowane przez uczestników zawodów odpowiedzialne finansowo są drużyny, 

które doprowadziły do powstania zdarzenia powodującego roszczenia osób trzecich. 
 
 

 

 



TERMINARZ ROZGRYWEK 

OKRĘGOWYCH MISTRZOSTW POLSKI W BOKSIE NA ROK 2023 
 

I RUNDA 

1 kolejka: 04.02.2023r;  podkarpackie – łódzkie 

2 kolejka: 25.03.2023r; lubelskie – śląskie 

3 kolejka: 01.04.2023r ; śląskie – świętokrzyskie 

4 kolejka: 08.04.2023r; podkarpackie – śląskie 

5 kolejka: 08.04.2023r; lubelskie – świętokrzyskie 

6 kolejka: 06.05.2023r; lubelskie – podkarpackie 

7 kolejka: 20.05.2023r; łódzkie – świętokrzyskie 

8 kolejka: 03.06.2023r;  śląskie – łódzkie 

9 kolejka: 10.06.2023r; świętokrzyskie – podkarpackie 

10 kolejka: 17.06.2023r;  lubelskie – łódzkie 
  

II RUNDA 

11 kolejka: 09.09.2023r; podkarpackie – świętokrzyskie 

12 kolejka: 16.09.2023r; świętokrzyskie – lubelskie 

13 kolejka: 16.09.2023r; łódzkie – śląskie 

14 kolejka: 24.09.2023r; świętokrzyskie – śląskie 

15 kolejka: 24.09.2023r ; łódzkie – lubelskie 

16 kolejka: 28.10.2023r; śląskie – lubelskie 

17 kolejka: 11.11.2023r; świętokrzyskie – łódzkie 

18 kolejka: 11.11.2023r; śląskie – podkarpackie 

19 kolejka: 25.11.2023r; podkarpackie – lubelskie 

20 kolejka: 09.12.2023r;  łódzkie – podkarpackie 
 

Regulamin Otrzymują: 
Świętokrzyski Okręgowy Związek Bokserski, 

Lubelski Okręgowy Związek Bokserski, 

Podkarpacki Okręgowy Związek Bokserski, 
Łódzki Okręgowy Związek Bokserski, 

Śląski Okręgowy Związek Bokserski. 
Sędzia Koordynator Binensztok Arkadiusz 

Wyk. Zdzisław Patalita 


