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Komunikat  nr 5 

z dnia 21.11.2023 

Zgłoszenia zawodników do  

 XXIII Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorek  w boksie 06-10.12.2023 r oraz  

 XCIV Indywidualnych Mistrzostw Polski Seniorów w boksie 04-09.12.2023 r., Toruń 

  

Zawodników do zawodów zgłaszają kluby tylko na drukach do tego przeznaczonych (należy 

wypełnić wszystkie kolumny, w przypadku braków w zgłoszeniach zawodnik nie będzie dopusz-

czony do zawodów). Zgłoszenia zawodników prosimy kierować drogą elektroniczną, e-mail: zglo-

szenia@slaskizwiazekbokserski.pl w nieprzekraczalnym terminie do 24.11.2023r.do godz.20:00.   

Każde zgłoszenie otrzyma email zwrotny, potwierdzający przyjęcie zgłoszenia.  

 Druki “zgłoszenie do zawodów centralnych” do pobrania na stronie internetowej PZB w 

zakładce DOKUMENTY - DO POBRANIA oraz w załącznikach do Komunikatu PZB.  

 UCZESTNICTWO:  
 W zawodach uczestniczyć mogą zawodniczki urodzone w latach 1983 -2004 seniorki, zgłoszone do 

Systemu Licencyjnego „SORGA” PZB, posiadające ważną licencję zawodniczą PZB jak również ksią-

żeczkę sportowo lekarską z aktualnymi badaniami lekarskimi upoważniającymi do udziału w oficjal-

nych zawodach bokserskich. Zawody odbywać się będą zgodnie z Regulaminem Mistrzostw Polski 

Seniorek– Regulamin dostępny na stronie PZB.  

Kategorie wagowe: 45-48 kg , 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg,  

75 kg, 81 kg, 81+ kg. We wszystkich kategoriach wagowych obowiązują rękawice 10 uncjowe 

 
W zawodach uczestniczyć mogą zawodnicy urodzeni w latach 1982 -2003 seniorzy, zgłoszeni do Sys-

temu Licencyjnego „SORGA” PZB, posiadający ważną licencję zawodniczą PZB jak również książecz-

kę sportowo lekarską z aktualnymi badaniami lekarskimi upoważniającymi do udziału w oficjalnych 

zawodach bokserskich. Zawody odbywać się będą zgodnie z Regulaminem Mistrzostw Polski Senio-

rów– Regulamin dostępny na stronie PZB.  

Kategorie wagowe: 46-48 kg , 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63,5 kg, 67 kg, 71 kg, 75 kg, 80 kg, 86 kg, 

92 kg, 92+ kg.  

Zawodnicy walczą w rękawicach 10-cio uncjowych od kat. 46-48 kg do kat. 67 kg a od kat. 71 kg do 

kat. +92 kg w rękawicach 12-sto uncjowych. 

W przypadku braku wpłaty wpisowego jak również zawodnicy zgłoszeni po terminie nie zostaną 

dopuszczeni do zawodów 

 Po zgłoszeniu, zawodnik nie może zmienić kategorii wagowej. 

 

Wszystkie informacje dotyczące Mistrzostw Polski Seniorek oraz Seniorów znajdują się na stronie 

PZB w Komunikacie Organizacyjnym oraz Regulaminach. 

 

Śląski Związek Bokserski. 

Wydział Sportowy 
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